Jiddu Krishnamurti
O LASCE
Otazka: Co pro vas znamena laska?

Krishnamurti: To odhalime tak, Ze pochopime, co vSechno laska neni,
protoze laska je nezndmo - a k neznamu lze pfristoupit jenom tak, ze
odhodime to, co je znamé. Nepoznané, nepoznatelné se neda poznavat
mysli, ktera je plna toho, co zna. TakZze my ted zjistime, jaké hodnoty ma to,
co je znamé, a na to znamé se podivame. Kdyz se na né podivame jasné a
bez zatracovani, mysl se od poznaného osvobodi. Potom pozname, co je
laska. Takze k lasce musime pristupovat opac¢né - poznat, co laska neni,
nikoli vypocitavat, co laska je.

Co pro vétSinu z nds znamena laska? Kdyz prohlasime, ze nékoho
milujeme, co tim myslime? Mame na mysli, Ze tu osobu vlastnime. Z
vlastnictvi pak vznika Zarlivost, protoZze co se mnou bude, jestlize doty¢nou
osobu ztratim? Budu se citit prazdny, ztraceny, a proto si to vlastnictvi
zakonem pojistim a doty¢ného se zmocnim. To, Ze jsem se té osoby
zmocnil, ze ji vlastnim, pak vede k Zarlivosti, strachu a ke vSem tém
nescisinym konfliktdm, které z vlastnictvi vznikaji. Takové majetnictvi v8ak
jisté laska neni, ze?

Laska ocividné neni ani sentimentalita. Byt sentimentalni a plny emoci jisté
neznamena, ze miluji, protoze sentimentalita a city jsou pouhé pocitky.
NaboZensky zalozeny ¢lovék, ktery place nad JeziSem nebo KriSnou, nad
svym guru nebo nad nékym jinym, je jen sentimentalni citlivka. Oddava se
svym pocitklm, a to je proces mysleni, ale mysleni neni laska. Mysleni je
vysledek smyslového vnimani, a tak sentimentalni ¢lovék plny emoci jisté
lasku nepoznal. A opét, nejsme nahodou sentimentalni? Plni citd?
Sentimentalita a citovost je pouze urgita forma expanze ega. Ale byt piny
emoci ocividné neznamena lasku, protoZze sentimentdlni ¢lovék umi byt
kruty, jestlize se mu nedostavd odezvy na jeho city, jestlize jeho pocity
nemaiji zadny ventil. Sentimentalni ¢lovék se umi dojmout az k nenavisti a
pak vede valky nebo vrazdi. Ten, kdo je sentimentélni a ma oci pIné slz z
dojeti svym nabozenstvim, jisté nezna lasku.

Je tedy laska odpousténi? Co je vlastné obsahem odpousténi? Ty mé urazi$
a mné se to nelibi, pamatuiji si to, ale potom z donuceni nebo z litosti feknu:
»Ja ti odpoustim.“ Napred tedy tu urdzku podrzim a potom ji odvrhnu. Co to
znamend? Ze Ustfedni postavou, stfedem déni jsem porad ja. J& jsem
pofad ten dllezity, nebot to ja jsem ten, kdo odpousti. Dokud vladne tento
postoj k odpousténi, ten, kdo je dllezity, jsem porad ja, a ne ten, kdo mé
udajné urazil. Takze kdyz si hromadim ublizenost a potom ten pocit kfivdy
odhodim a fikdm tomu odpousténi, neni to laska. Ten, kdo miluje,
samoziejmé zadna nepratelstvi nechova a ke véem takovym vécem je zcela
Ihostejny. Souciténi, odpousténi, majetnicky vztah, zarlivost a strach, tohle
vSechno neni laska. Tohle vSechno jsou produkty mysli. Pokud je mysl
rozhod¢im, nejde o lasku, protoze takové prostiedkovani, takové
posuzovani je pouze majetnickost v jinych formach. Mysl mize lasku jenom
kazit, nemUze ji zrodit, nemdze ji dat krasu. O lasce mlzete napsat baser,
ale laska to nebude.



Samoziejmé tam, kde neni skutec¢na Ucta, neni ani laska. VSimli jste si, Ze
nechovate Uctu ke svym sluhlm, Ze nejste $tédfi ani laskavi k lidem, ktefi
jsou takzvané ,pod“ vami? Mate Uctu k tomu, kdo stoji vy$ nez vy, ke
svému $éfovi, k milionarlim, k tomu, kdo ma velky diim nebo tituly, k tomu,
kdo vam muize dat lepsi postaveni, lepsi praci, k tomu, od koho mizete
néco ziskat. Ale ty pod sebou odkopnete a jenom jim nadavate. A proto v
tom neni Ucta a tam, kde neni Ucta, neni ani laska. Tam, kde neni
milosrdenstvi, kde neni soucit, odpousténi, tam neni laska. A protoze v
tomto stavu je vétsina z nas, nemame lasku. Nemame ani Uctu, ani soucit a
nejsme ani $tédfi. Jsme majetnicti, pIni sentimentality a emoci, a to se mlze
zvrtnout vselijak. K zabijeni, k vrazdéni nebo také k tomu, Ze se sjednotime
kvlli néjakému posetilému zaméru, o némz toho moc nevime. Takze jak by
mohla existovat laska?

Lasku mlzeme poznat jenom tehdy, kdyZ se tohle v8echno zastavi, kdyz to
skonéi, jenom tehdy, kdyZ nic nevlastnime, kdyz nase oddanost nécemu
nevyvoldva emoce. Emotivni oddanost je vlastné jen suplika, prosebna
modlitba, kdy néco chceme v jiné podobé. Ten, kdo se modli, nezna lasku.
ProtoZze mate majetnicky vztah, protoZze svou oddanosti, svou modlitbou
usilujete o néjaky cil, o néjaky vysledek, jste pak sentimentalni a pIni emoci.
A to pfirozené neni laska. Samoziejmé laska neni ani tam, kde neni Ucta.
Mozna tvrdite, Ze Uctu chovate, ale svou Uctu prokazujete jen nadfizenému,
a to je pouze Ucta, kterd néco chce, je to Ucta strachu. Kdybyste opravdu
méli Uctu, pak byste ji prokazovali tém nejnizSim stejné jako tém takzvané
nejvyssim, ale protoZe to tak neni, neni ani laska. Jak malo je téch, kdo jsou
opravdu stédfi a pIni milosrdenstvi a odpousténi! Jste stédfi, kdyz se vam to
vyplati, jste milosrdni, kdyz vidite, Ze za to néco dostanete. Ale kdyz tohle
v8echno zmizi, tyhle véci pfestanou zaméstnavat vasi mysl, a kdyz véci
mysli nezapliuji srdce, jde o lasku. A jediné laska mlze pretvorit soucasné
Silenstvi a blaznéni na svété - a nikoli néjaké systémy cCi teorie nebo
politicka levice ¢i pravice. Opravdu milujete jenom tehdy, kdyz k ni¢emu
nemate majetnicky vztah, kdyZ nic nezavidite, kdyZ nejste laéni ani hamizni,
kdyz chovate respekt a Uctu, kdyz prokazujete milosrdenstvi a soucitnost,
kdyz berete ohledy na svou Zenu, na své déti, na svého souseda, blizniho i
na své nestastné sluzebnictvo.

O lasce se nedd premyslet, laska se neda kultivovat, laska se neda
praktikovat. Praktikovani lasky, praktikovani bratrstvi je porad ve sfére mysli,
a proto to neni laska. Kdyz se tohle vSechno zastavi, prichazi laska, a
potom poznate, co znamena milovat. Laska neni kvantita, ale kvalita.
NemUzete fikat: ,Miluji cely svét,“ ale jakmile poznate, jak milovat jednoho
¢lovéka, vite, jak milovat vSechny, jak milovat celek. Ale protoZze neumime
milovat ani jediného Clovéka, je nase laska k lidstvu jenom fikce. Kdyz
¢lovék miluje, pak nejde o to, zda miluje jednoho ¢i mnoho lidi: pak existuje
pouze laska. A jediné tam, kde je laska, se mlzZou feSit i nase problémy.
Potom pozname blazenost lasky i jeji Stésti.



